Krasne zdravé vlasy

v tehotenstve i na materskej

Pocas,materskej dovolenky” kaderni¢ku
navstevovat urcite nestihnete, aspon na jej
zaCiatku. Ale i tak vade vlasy mézu Ziarit zdravim.
Méme pre vas par tipov na ich oetrenie a rychlu
a lahkd upravu. V prvom rade je dobré stihnut
navstevu kadernickeho salénu este pred
porodom a dat si upravit strih vlasov.

Nase c¢itatelky navstivili kadernicky salon este
ako mamicky - ¢akatelky. Kadernicka Janka im
okrem tpravy strihu a farbenia vlasov poradila,
aké osetrujuce pripravky pouzivat na ich typ
vlasov, aby boli krasne, zdravé a prirodzené.

Jana Beldsova
zo Salonu inVisage

Martina ma pri-

sme vyskugali urobit vicsie viny. Po porode
urcite nebude mat ¢as na vicsie experimenty
a oceni jednoduchsiu Gpravu vlasov len ich
vypnutim. Na o$etrenie jej vlasov doporucu-
jem pouzivat o$etrujuce pripravky Brilliant
Color pre farbené a melirované vlasy z radu
NIVEA Hair Care pre Zziariva farbu vlasov,

s vytazkami grandtového jablka a mucenky,
ktoré obsahuju aj UV filtre pre ochranu

a posilnenie Ziarivej farby vlasov.

a.
Pre ziariva
farbu

vlasov!

Tmavovlasa Danka

jemne osviezila niekolkymi pramienkami
¢erveného meliru. Pre jej typ vlasov je
idedlny rad Beauty Care od NIVEA Hair
Care s ryzovymi proteinmi a vytazkami

z lotosovych kvetov pre intenzivnu vyzivu,
pruznost a zamatovy lesk suchych a nama-
hanych vlasov bez lesku.

Pre zamatovy

lesk!

Kratkovlasa blondinka Vero-

rodzene kuceravé ma velmi husté nika mé pekny strih vlasov,
vlasy, ktorym som a pevné vlasy bez ktoré nosi na konéekoch ,na-
farbenim dodala lesku. V prvom strapato® vyfukané do vonka.
teplejsi odtier, rade som ich § %) ¢ f Pre zmenu sme vyskugali
a kedze Martina skrétila na prak- \ " opatny $tyl ucesu, aby Vero-
nechcela skracovat tickejsi a lahko - " nika mala na vyber, pokial
| dizku viasov, z jej udrziavatelny strih N &j bude chciet zmenit vyzor len
" malych kucierok anasledne som ich X ' jednoduchou tpravou. Vlasy

som len vyfukala smerom dovnitra a na o$etrenie jej
blond vlasov som pouzila novinku NIVEA Hair Care
- $ampon, kondicionér a reflexnt kuru Brilliant
Blond s vytazkami z pSenice a slne¢nicovych semien
pre mimoriadne Ziarivy lesk a ochranu prirodnych,
farbenych ¢i odfarbenych blond vlasov. Na spevnenie
ucesu sme pouzili aj penové tuzidlo a lak na vlasy

- Specidlne pre blond vlasy, s UV filtrami a antioxi-
dantmi pre ich i¢innd ochranu pred vyblednutim ¢i
zmenou farby vplyvom slne¢ného Ziarenia.

. Speélne pre
blond vlasy!
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